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Muu päätös

Tämä asiakirja on sähköisesti hyväksytty Kainuun hyvinvointialueen asianhallintajärjestelmässä

KHVADno-2025-3291
Lupa tutkimustyölle: Koulutuksesta käytäntöön -​​ kyselytutkimus nuorten 
vuorovaikutusohjannan (IPC-​​N) käytöstä

Tutkimuslupahakemuksen aihe: Koulutuksesta käytäntöön -​ kyselytutkimus nuorten 
vuorovaikutusohjannan (IPC-​N) käytöstä

Tutkimuksen tarkoituksena on arvioida nuorten masennuksen hoitoon tarkoitetun 
vuorovaikutusohjannan (IPC-​N) kansallisen käyttöönoton onnistumista Suomen 
perusterveydenhuollossa. Tavoitteena on selvittää,​ onko interventio juurtunut osaksi 
palvelujärjestelmää ja millaiset tekijät vaikuttavat sen jatkuvaan käyttöön. Lisäksi 
tutkitaan IPC-​N koulutettujen ammattilaisten kokemusta osaamisesta ja saadusta 
implementoinnin tuesta ja näiden yhteyttä intervention käyttöön. Tutkimus 
toteutetaan kertaluontoisena kyselynä IPC-​N koulutetuille ammattilaisille eri 
hyvinvointialueilta (N=100-​500). Aineisto analysoidaan soveltuvin tilastollisin 
menetelmin.

Tutkimuslupaa hakevien opiskelijoiden nimet: Sara Tani,​ Katja Hautamäki,​ Jasmin 
Kaljadin.

Oppilaitos tai yliopisto: Itsenäisyyden juhlavuoden lastensäätiö (Itla),​ Terveyden ja 
hyvinvoinnin laitos (THL)

 

Päätöksen peruste
Kainuun hyvinvointialueen sisäiset ohjeet

Päätös
Tutkimuslupa myönnetään hakemuksen mukaisesti.
 

Tiedoksi
Tutkimusluvan hakijat,​ Kainuun hyvinvointialue: Opinnäytetyökoordinaattori

Allekirjoitus

Sami Mäenpää,​ hyvinvointialuejohtaja

Asiakirja on sähköisesti allekirjoitettu asianhallintajärjestelmässä. Kainuun hyvinvointialue 
06.06.2025 klo 13:32. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Viranhaltijapäätöksen nähtävänäolo
Nähtävillä Kainuun hyvinvointialueen www-​sivuilla
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